Dua

1Ti 2:1 “Her seyden énce sunu
ogiitlerim: Tanri yoluna tam bir
baglilik ve agirbaslilik igcinde
sakin ve huzurlu bir yasam
stirelim diye, krallarla biitiin iist

yoneticiler dahil, biitiin insanlar
icin dilekler, dualar, yakarislar
ve stikiirler sunulsun”






Birkag pratik
ipuclari

Sessiz bir alan arayin

Yaninizda Kutsal Kitabiniz, bir not
defteri ve bir kalem bulundurun

Dua ederek Kutsal Ruh'tan ylireginizi ve
dustncelerinizi Baba'ya dogru
yonlendirmesini isteyin.

Telefon yok
Kutsal Kitap'i okuyarak baslayin

Okuduklariniz hakkinda disinin ve
meditasyon yapin

Kutsal Ruh'tan ylreginizi arastirmasini
ve sizinle konusmasini isteyin
Kalbinize dokunan herhangi bir izlenim
veya dlsunceyi yazin

Sessiz olun ve ruhunuzun kulaklariyla
Tanri'yi dinleyin













Tovbe

Yani RAB’bin éniine geldigimizde RAB isa bize
Kutsal Ruh’un araciligiyla glinahlarimizi
gosterecek.

1 Yuhanna 1:9

Belki bir hata isledik,
kotl bir s6z soyledin,
kotl bir diisiinceye sahiptin.

Bundan tovbe edin, bundan vazgecin,
bunu RAB’be sunmak icin diyeceksin ki,

“RAB ben glinah isledim.” “Ben belki “RAB,
trafikte kizdim kendimi kaybettim.”,”RAB
belki ben ¢ocuklarimia karsi glinah isledim,
onlara kizdim, affet beni RAB”.

RAB’bin 6ntinde ginah duramaz.

Sayilar 14:18
Mezmur 103:10-12
Mezmur 51:1-2
Matta 6:9-15

Elcilerin Isleri 2:38-39
1 Yuhanna 1:7-10
ibraniler 9:22
Mezmur 32:1-7







VEWETR

Bu bizim alis veris listemiz.

Filipililer 4:5-7

Siz, ihtiyacinizi tanriya bildiriyorsunuz.
Bu sizin yalvarisiniz.

Sikintiniz.
Hastaliklarisiniz.
Baska her hangi bir ihtiyaciniz .

Siz bunu Tanri’ya bildiriyorsunuz.
Yalvariyorsunuz. Onu davet ediyorsunuz.
O zor konuya ve duruma gelsin ve senin
eliniz alsin ve seninle beraber yuristn ve
bir cozim saglasin...

Ona yalvariyorsunuz.

Yakup 5:16

1 Petrus 5:7
ibraniler 4:16
Mezmur 91:1-16
Matta 6:9-13
Filipililer 4:19







Yakaris

1 Timoteos 2:1

Kendi ihtiyaclarim icin degil,
diger insanlarin ihtiyaclari icin
dua ediyorum.

Baskalarina distintyorsun.
Mesela:
- DUnya icin dua ediyorsun.

- Hikdmetler icin dua
ediyorsun.

- Arkadaslar, aile ve komsular

Yeremya 7:161
1. Samuel 12:23
Yuhanna 8:32
Yakup 5:16
Hezekiel 9:8
Yeremya 21:1
Eyip 16:21







Sukranlar

2. Korintliler 1:3-4
Sukranlarla bitiriyorsun.

RAB’be her sey icin sukrediyorsun.
Ornek:
- Saghginiz,
- cocuklariniz
*eviniz
isiniz
* gucunuz
RAB’be slikredebilirsiniz.

Dua zamaninizi sona erdiriyorsunuz ve
sukranlarla bunu sona erdiriyoruz.

ibraniler 13:15
Yuhanna 4:21-24
Luka 4:8
Mezmurlar 145:11
1.Korintliler 14:15
Koloseliler 3:16-17
Mezmurlar 108:3







Birka¢ pratik
ipuclari

Sessiz bir alan arayin

Yaninizda Kutsal Kitabiniz, bir not
defteri ve bir kalem bulundurun

Dua ederek Kutsal Ruh'tan ylireginizi ve
dustncelerinizi Baba'ya dogru
yonlendirmesini isteyin.

Telefon yok
Kutsal Kitap'i okuyarak baslayin

Okuduklariniz hakkinda disinin ve
meditasyon yapin

Kutsal Ruh'tan ylreginizi arastirmasini
ve sizinle konusmasini isteyin
Kalbinize dokunan herhangi bir izlenim
veya dlsunceyi yazin

Sessiz olun ve ruhunuzun kulaklariyla
Tanri'yi dinleyin
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